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Buon Natale e Felice Anno Nuovo!

Con grande gioia vi inviamo questo aggiornamento del Centro Sociale Sumber Harapan. Grazie al
vostro sostegno, negli ultimi mesi abbiamo potuto accompagnare i bambini e le famiglie in
esperienze di crescita, apprendimento e solidarieta.

La nostra storia

Nel 2004 1a provincia di Aceh fu colpita da un devastante tsunami, seguito 1’anno
successivo da un forte terremoto nell’isola di Nias. In risposta a queste emergenze, il
Movimento dei Focolari, insieme ad altre organizzazioni umanitarie, intervenne a
sostegno delle popolazioni colpite.

Da quell’esperienza nacque nel 2006 il centro sociale Sumber Harapan (“Sorgente di
Speranza”), situato a Tanjung Selamat, nei pressi di Medan, capoluogo del Nord
Sumatra. Il centro ¢ facilmente accessibile e rappresenta un punto di riferimento per le
famiglie coinvolte.

Attualmente il progetto sostiene 146 bambini e ragazzi, con le rispettive
famiglie, provenienti da diverse isole (Sumatra, Nias, Kalimantan e Giava),
religioni ed etnie. L’aiuto comprende sostegno alimentare, contributi per il
trasporto e I’iniziativa di risparmio ‘microcredito’.

Sono inoltre previsti incontri di formazione per le madri su temi civici,
educativi ed economici, mentre per bambini e ragazzi vengono proposte
attivita educative e ricreative.

Study Camp

i

Nel mese di luglio, durante le vacanze
scolastiche, abbiamo organizzato un campo di
studio con la collaborazione di un’educatrice
proveniente dalla Malesia. I bambini, suddivisi
per livello scolastico dalla primaria alle superiori,
hanno vissuto momenti di apprendimento
personalizzato e divertente, con lezioni di inglese
attraverso giochi e canzoni, oltre a insegnamenti
su igiene, nutrizione e sicurezza personale. Anche
le mamme hanno partecipato ad incontri
formativi interattivi, condividendo domande ed
esperienze su come sostenere la crescita dei loro
figli. Il campo si ¢ concluso con una festa di
canti, racconti, snack insieme e la consegna di
materiale scolastico, preparando tutti al nuovo
anno scolastico.
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Imparare dalla Natura

Ad agosto, con 1 nostri ragazzi delle scuole medie e superiori, abbiamo visitato la zona
agricola di Karo (55 kilometri dalla citta di Medan), cuore della produzione ortofrutticola.
In un’azienda di coltivazione di carote, guidati da proprietario esperto, i ragazzi hanno
imparato tutto il processo, dalla semina al raccolto. E stata un’esperienza preziosa
soprattutto per chi ¢ cresciuto in cittd. Nel viaggio di ritorno abbiamo visitato la Pagoda
Buddhista di Lumbini, un’occasione speciale per conoscere un luogo di culto diverso e
ampliare i propri orizzonti culturali e spirituali.
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Conoscere e Amare la Patria

11 30 agosto, in occasione della festa dell’indipendenza indonesiana, abbiamo organizzato
un quiz di cultura generale sul paese, che ha accesso I’entusiasmo dei ragazzi, tutti
desiderosi di rispondere per vincere i premi. Dopo il quiz, ci siamo divertiti con giochi
tipici delle celebrazioni nazionali, un modo gioioso per rafforzare I’amore per la propria
terra.

Gioia nello Sport e nel Gioco

Sappiamo che, nella crescita dei bambini, anche 1’attivita fisica ¢ fondamentale. Insieme ai
giovani per un mondo unito, abbiamo organizzato una Giornata dello Sport in uno dei
campi della scuola. Una giornata piena di energia: giochi, sport, canti e pranzo condiviso.
La felicita era visibile sui volti di tutti, compresi alcuni genitori che hanno accompagnato i
figli. Al termine dell’evento abbiamo annunciato i vincitori del concorso di disegno
sull’ecologia, promosso nei mesi precedenti, per incoraggiare i bambini a essere non solo
attivi, ma anche creativi.

2119534 3 BUCIZBW.IO
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In Settembre invece, abbiamo
vissuto una bellissima giornata di
svago in piscina con i bambini del
centro sociale. Ogni volta che
organizziamo questo tipo di
attivita, I’entusiasmo ¢
grandissimo: 1 bambini si
divertono talmente tanto che
quasi non vogliono piu uscire
dall’acqua! Dopo i giochi e i tuffi,
abbiamo condiviso merenda e
pranzo insieme, in un clima di
gioia e amicizia.

I mesi di luglio e agosto hanno portato
grandi soddisfazioni: due ragazzi del
progetto hanno conseguito la laurea.

Tiara Agustin Manurung si ¢ laureata con
lode in Scienze della Formazione Primaria
presso 1’Universita Cattolica St. Thomas di
Medan e insegna gia in una scuola
elementare cattolica.

Larry Sekar Marbun ha conseguito la
laurea in Ingegneria Meccanica presso
I’Universita Statale di Medan ed ¢ stato
subito assunto in una scuola professionale,
iniziando con entusiasmo la sua carriera.

Questi successi non sono soltanto frutto
dell’impegno e della determinazione dei
ragazzi, ma anche il risultato concreto del
sostegno dei nostri donatori. Ogni laurea ¢
una testimonianza che I’amore e la
solidarieta possono trasformarsi in
opportunita di vita e futuro migliore.




ancora una volta quanto sia
importante essere accanto alle
famiglie nei momenti difficili. Ad
esempio, una delle case di una
famiglia ¢ stata colpita da un
incendio: una stanza della ragazza
che sosteniamo ¢ andata distrutta e
tutto il contenuto ¢ andata perduto.
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Con le famiglie

Cerchiamo sempre di diffondere lo
spirito di fraternita tra chi ci sta vicino,
per incoraggiare gli altri a stringersi
attorno a chi ha bisogno.

Attraverso il centro sociale, la comunita
del Movimento dei Focolari ha
conosciuto la situazione di una famiglia
molto povera: un padre vedovo con
cinque bambini malnutriti. Molti
membri della comunita, commossi dalla
loro condizione, hanno raccolto beni
urgenti, coinvolgendo anche amici e
conoscenti.

Insieme sono andati a casa loro, condividendo il pranzo, giocando con i bambini e portando
un po’ di gioia nelle loro giornate. Un momento che ha rafforzato il senso di vicinanza, cura

reciproco e partecipazione attiva nella comunita.
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Un episodio recente ci ha colpiti durante
la distribuzione degli aiuti: una mamma,
con il volto segnato dalla tristezza, ha
trovato la forza di confidare di subire
violenze dal marito. Questo ci ricorda che
il nostro compito non ¢ solo dare
sostegno materiale, ma anche offrire
ascolto e vicinanza, perché nessuna
famiglia si senta sola. Abbiamo cercato di
incoraggiarla e, dopo il dialogo, lei si ¢
sentita piu sollevata e rafforzata. Qualche
settimana dopo I’abbiamo incontrata di
nuovo: ci ha raccontato che la situazione
sta migliorando e che il marito sta
iniziando a mostrare piccoli segni di
attenzione, anche se per lei non ¢ ancora
facile abituarsi a questo cambiamento.
Siamo felici per lei e continueremo ad
accompagnarla in questo cammino di
speranza e guarigione.
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1l vostro sostegno costante. Ogni sorriso dei bambini, ogni traguardo

raggiuflto e ogfli gesto di solidarieta ¢ il frutto del vostro amore concreto.

Vi auguriamo un 2026 pieno di salute, gioia e serenita, con la speranza di continuare insieme a
portare speranza e felicita ai bambini e alle famiglie bisognosi.

Con affetto,
Maximus, Fretty e Aileen

o

/ NOTE IMPORTANTI:

Se desiderate scrivere a noi o al vostro bambino vi preghiamo di utilizzare il seqguente indirizzo: PUSAT
SOSIAL SUMBER HARAPAN / KOMPLEK WAIKIKI, BLOK C, NO.4, MEDAN 20134 — INDONESIA; e-mail:
centrosociale.indo2025@gmail.com. Non inviare la lettera all’ufficio SAD di Grottaferrata-RM.
Quando inviate una lettera mettete il vostro indirizzo come mittente sulla busta e non scrivetelo in
nessuna parte del testo. Per esperienza e il rispetto della privacy di tutti sappiamo che non é
opportuno lo scambio d’indirizzo sostenitore/bambino.

Se non si ha la possibilita di continuare ad aiutare il minore, é indispensabile comunicarlo prima che
ricorra il rinnovo del proprio impegno. La segnalazione deve arrivare tempestivamente alla nostra
sede centrale AFN - di Grottaferrata con una e-mail a: sad@afnonlus.org. Questo gesto ci permettera

di continuare ad aiutare il minore affidandolo a un altro sostenitore. Vi ringraziamo anticipatamente
per la collaborazione. /
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